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20-21/06 :
Ultra Trail Morzine-Avoriaz
Week-end de trail avec parcours techniques, dénivelé et 
panoramas spectaculaires sur les reliefs du Haut-Chablais.

26-28/06 :
Pass’Portes du Soleil VTT
Randonnée VTT transfrontalière à travers les 12 stations 
du domaine, offrant des panoramas grandioses et des 
ravitaillements aux saveurs locales.

03-05/07 : 
Spartan Ultra World Championship
Course à obstacles à difficulté variable, réunissant l’élite 
mondiale des Spartans et les passionnés de défis sportifs.

11-14/07 :
Morzine-Avoriaz Harley Days
Grand rassemblement autour de la culture Harley-
Davidson, entre animations, parade et concerts au cœur 
du village. Côté scène, une programmation française et 
internationale avec Bertignac, Franck & Damien, Ben 
l’Oncle Soul, Girlband ou encore The Subways.

20-24/07 et 03-07/08 :
Royaume des Marmots
Le village retourne en enfance et vit au rythme des 
animations, spectacles, ateliers à thème, jeux gonflables…

24-26/07 :
MDS Crazy Loops
24 heures de course en boucles où la montagne se 
transforme en terrain de jeu sportif, collectif et solidaire.

11-12/08 :
Morzine Plage
L’esprit bord de mer s’invite à la montagne avec sable, 
jeux, zumba, animations et activités pour toute la famille 
au cœur du village…

08/08 :
Trail des Hauts Forts
4 courses de différents niveaux sur les plus beaux sentiers 
des Portes du Soleil, entre Morzine et Avoriaz.

15/08 :
Kermesse Edelweiss
Rendez-vous festif et populaire rythmé par les animations 
traditionnelles et la convivialité au cœur de l’été.

23/08 :
Triathlon Montriond-Morzine-Avoriaz
Épreuve sportive combinant natation, cyclisme et course 
à pied dans un format exigeant entre lac, village et 
altitude.

29-31/08 :
Rassemblement Motors Addict Léman Classic
Rassemblement automobile dédié aux véhicules 
d’exception et de collection, avec expositions et 
animations dans le village.

03-05/09 :
Rallye du Mont-Blanc
Épreuve phare du Championnat de France des rallyes qui 
allie technicité et spectacle sur les routes sinueuses de 
montagne.

 L’AGENDA DE L’ÉTÉ

LES CHIFFRES CLÉS : 
1 000m d’altitude - 53 bars & restaurants - 34 hôtels - 80 commerces - 3 000 habitants à l’année

1180 hectares de forêts - 1372 espèces faune et flore - 1 bike park - 15 itinéraires VTT - 18 itinéraires Trail
200km de sentiers balisés - 25 cols et montées à moins de 50km de Morzine - 4 800kg de fromages fabriqués
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Station alpine de caractère, l’été Morzine révèle une toute 
autre facette de son identité. Entre nouveaux usages, 
développement durable, expériences insolites et rencontres 
avec celles et ceux qui font son caractère, on cultive ici un art 
de vivre authentique. Slow tourisme, itinérance, engagements 
environnementaux et activités outdoor engagées dessinent 
les contours d’une montagne vivante, inspirante et résolument 

tournée vers demain. 

CARNET D’IDÉES
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CHAPITRE #1
IDÉES DE REPORTAGE “ÉCO”

LE NOUVEAU
VISAGE

D’UNE MONTAGNE

EN MOUVEMENT 

Entre sport, société et nouveaux équilibres, la montagne 
évolue avec son temps, son environnement, les attentes 

de ses consommateurs et les caractéristiques d’un 
modèle touristique changeant. 
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VTT en montagne : comment concilier passion,
nature et sécurité ?
Avec environ 1,9 million de passages VTT enregistrés l’été, le domaine des Portes du Soleil confi rme un engouement toujours 
croissant pour cette pratique estivale en montagne. Mais cette popularité pose aussi de nouvelles questions. Comment 
préserver les espaces naturels, éviter les confl its d’usage et sécuriser l’activité ?
Face au développement de sentiers non au torisés et du freeride sauvage, la mairie de Morzine-Avoriaz et ses partenaires 
ont lancé une campagne de sensibilisation inédite pour mieux encadrer la pratique et rappeler les règles de bonne conduite 
en montagne. Au cœur du dispositif, pédagogie, signalétique renforcée et mobilisation collective des communes, des 
remontées mécaniques, des professionnels et des secours.
L’objectif ? Organiser la pratique pour la rendre durable, tout en continuant à accueillir les milliers de riders qui viennent 
chaque été profi ter de ce terrain de jeu exceptionnel. Une réfl exion plus large sur le partage de la montagne et la respon-
sabilité des pratiquants !

Le VTT, nouveau 
moteur économique des 
stations de montagne
Et si le VTT devenait le nouveau ski de l’été ? Dans 
les Portes du Soleil, la pratique s’impose aujourd’hui 
comme l’un des piliers de l’économie estivale. Avec 
plus de 600km de pistes sur 12 stations franco-suisses, 
le domaine s’est imposé comme l’un des plus grands 
bike parks d’Europe.
Autour de cette activité, toute une économie s’est 
structurée. 25 remontées mécaniques fonctionnent 
à plein régime l’été, générant près de 2 millions de 
passages VTT par saison. À Morzine et dans la vallée, 
le vélo représenterait même jusqu’à 83% de l’activité 
économique estivale.
L’impact se mesure dans toute la station : moniteurs 
de ski devenus moniteurs VTT l’été, logements équi-
pés pour accueillir les vélos, magasins spécialisés, 
bars devenus points de rendez-vous de vététistes… 
Hébergement, restauration, location, entretien et 
sécurité des pistes ou emplois saisonniers, le vélo 
irrigue désormais l’ensemble de l’économie touris-
tique locale. Pour les stations, l’activité est devenue 
un enjeu stratégique, celui de diversifi er l’o� re touris-
tique, élargir la saison et créer de nouveaux emplois, 
transformant progressivement la montagne en «des-
tination quatre saisons».

VTT en montagne : comment concilier passion,

#NORESPECTNOFUTURE4BIKES#NORESPECTNOFUTURE4BIKES

PAS DE
FUTUR 
SUR LA PISTE
TOUS EN PISTE POUR 
LE FUTUR DU VTT

LE

EST
PAS DE
FUTUR 
SUR LA PISTE
PAS DE
LE

PAS DE
FUTUR 
SUR LA PISTE
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EST
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Le Multi Pass, la 
montagne en version 
“tout compris”
Et si la montagne en été devenait LE terrain 
de jeu accessible à tous ? À Morzine et dans 
les Portes du Soleil, le Multi Pass propose une 
formule originale et économique. Une fois l’hé-
bergement réservé chez un partenaire adhérent 
(4€/jour de séjour ou 15€/jour chez un héber-
geur non-adhérent), une multitude d’activités 
deviennent accessibles à prix très doux. L’idée 
étant de profiter pleinement de la station sans 
multiplier les dépenses.
Au fil d’une journée estivale, les possibilités s’en-
chaînent ! Et pour une partie de façon 100% gra-
tuite : prendre de la hauteur grâce aux remontées 
mécaniques ouvertes aux piétons, profiter de l’es-
pace aquatique et sa grande piscine olympique, 
faire une partie de mini-golf, découvrir les derniers 
films au cinéma du village ou encore se balader en 
petit train entre deux virées shopping. La patinoire, 
les courts de tennis ou encore certaines infrastruc-
tures de loisirs viennent compléter l’offre.
Le pass ouvre également la porte à d’autres ex-
périences à tarif réduit : luge d’été, location de 
VTT, stage de parapente, parcours aventure dans 
les arbres Indiana Parc… Une manière simple et 
ludique de découvrir la montagne autrement, 
entre nature, sport et moments partagés.

L’événementiel au 
cœur de la stratégie 
touristique
À Morzine, l’événementiel est inscrit dans l’ADN 
et l’identité du village. Sont organisés ici depuis 
des décennies, de grands rendez-vous sportifs 
et populaires qui rythment les saisons et contri-
buent à son rayonnement international. Le Tour 
de France y est passé plus d’une vingtaine de 
fois, illustrant cette tradition d’accueil d’événe-
ments majeurs.
Chaque été, la station déploie un agenda parti-
culièrement dense : Trail et Ultra Trail, Pass’Portes 
du Soleil VTT, Spartan Ultra World Championship, 
Harley Days ou encore le Triathlon MMA figurent 
parmi les temps forts de la saison. D’autres ren-
dez-vous plus familiaux, comme le Royaume 
des Marmots, Morzine Plage ou la Kermesse 
Edelweiss viennent compléter cette program-
mation
La réussite de ces événements repose sur la 
mobilisation de tout un territoire. Organisa-
teurs, élus, remontées mécaniques, services 
techniques, professionnels du tourisme, héber-
geurs, commerçants, bénévoles... Au-delà de 
l’animation, l’événementiel constitue un levier 
stratégique pour la destination, contribuant à 
renforcer sa notoriété, à diversifier son offre et 
sa clientèle, à générer des nuitées et à élargir 
l’activité touristique sur l’ensemble des saisons…



7

CHAPITRE #2 - IDÉES DE REPORTAGE “HUMAIN” MORZINE

07

CHAPITRE #2
IDÉES DE REPORTAGE “HUMAIN”

CHRONIQUES
DE MORZINE :

DES MAINS,
DES VISAGES,

DES HISTOIRES… 
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Une dynastie
britannique redonne 
vie au Tremplin 
à Morzine !
Hôtel emblématique au pied des pistes du Pléney, 
le Tremplin s’apprête à écrire un nouveau chapitre 
de son histoire. Repris récemment par la famille 
Timpson, entrepreneurs britanniques à la tête 
d’un groupe familial fondé en 1865 à Manches-
ter et aujourd’hui présent à travers plus de 2 000 
points de service au Royaume-Uni et en Irlande, 
l’établissement entame une nouvelle phase de 
développement. Réouvert cet hiver avec un bar 
extérieur et intérieur sur deux étages, un impo-
sant restaurant et une grande terrasse animée, 
l’établissement poursuivra sa transformation avec 
l’ouverture d’une résidence hôtelière composée 
de 13 hébergements indépendants à l’été 2026.
Fidèles de Morzine depuis de nombreuses années, 
les Timpson entretiennent un lien fort avec la sta-
tion, qu’ils considèrent comme leur seconde mai-
son. À travers ce projet, ils souhaitent prolonger 
l’esprit d’accueil et de convivialité qui caractérise 
leur entreprise familiale, résumé par leur devise : 
“Great Service by Great People”.

Entre entrepreneuriat familial, attachement à la station et renais-
sance d’un lieu emblématique, l’histoire du Tremplin offre plusieurs 
angles de reportage possibles :
•	La renaissance du Tremplin, lieu historique au pied du Pléney !
•	Une grande famille d’entrepreneurs britanniques investit à Morzine.
•	Pourquoi Morzine est devenue la “seconde maison” des Timpson ?
•	Comment une philosophie d’entreprise se transpose dans un projet 

hôtelier en montagne ?

Des rencontres qui racontent la montagne…
et l’histoire de Morzine
À Morzine, la montagne se découvre aussi à travers celles et ceux qui la font vivre. Derrière les paysages et les activités, 
il y a des personnages passionnés qui ouvrent leurs portes et transmettent leur savoir-faire.
Dans son atelier-chalet au cœur du village, Gégé le potier façonne ses célèbres topins savoyards sous les yeux des visiteurs. 
Plus haut dans la vallée, Franck Buet, dernier ardoisier de Morzine, partage les secrets de cette pierre emblématique dans 
l’une des dernières exploitations françaises.
À la toute nouvelle Distillerie du Père François, Arnaud et Aurore Baud perpétuent un héritage familial né en 1908 autour 
d’un alambic centenaire.
Fromager comme Nicolas Baud, piscicultrice comme Florence, agriculteur ou créateur engagé comme Éric Blanchot avec 
sa ferme pédagogique du Monde de Jacquotte… autant de rencontres qui racontent un territoire vivant. Au fil de ces 
visites qu’affectionnent les estivants, c’est une autre facette de l’histoire de Morzine qui se révèle. Celle des métiers, des 
traditions et des personnalités qui font battre le cœur d’un village alpin…
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Histoires de famille 
Morzinoises !
À Morzine, le tourisme s’écrit au fil des géné-
rations. Derrière de nombreux hôtels, restau-
rants, commerces ou entreprises artisanales 
se cachent des histoires familiales où se trans-
mettent savoir-faire, attachement au territoire 
et respect des traditions. Plusieurs établisse-
ments emblématiques du village illustrent cette 
continuité, dans l’hôtellerie, la restauration, les 
commerces, les métiers de bouche, l’artisanat 
ou encore des activités plus inattendues… 
jusque dans l’hélicoptère. Autant d’entreprises 
qui ont traversé les décennies et où une nou-
velle génération prend aujourd’hui le relais.
Ces parcours racontent aussi l’évolution d’une 
destination façonnée par des entrepreneurs 
passionnés. Comment faire évoluer une entre-
prise familiale tout en respectant son héritage ? 
Comment répondre aux attentes d’un tourisme 
en mutation sans perdre l’identité des lieux ? 
À travers ces trajectoires se dessinent la trans-
mission, l’ancrage local et l’humain, au cœur de 
l’identité morzinoise.

Rencontre
avec un paysan 
touche-à-tout
Dans la vallée d’Aulps, Thierry Thorens 
cultive bien plus qu’un jardin. Ancien chef 
restaurateur et paysan comme il aime à se 
définir, ce personnage singulier consacre 
aujourd’hui son temps à ses Jardins de 
l’Abbaye, un potager de 5 000m² cultivé 
en harmonie avec les saisons. Légumes 
anciens, plantes aromatiques et herbes 
médicinales y poussent librement, comme 
un écho aux savoirs d’autrefois.
De cette biodiversité est née La Fée des 
Monts, une liqueur artisanale élaborée à 
partir d’une quinzaine de plantes issues du 
jardin. Un breuvage floral et herbacé qui 
capture l’essence des alpages et raconte 
l’histoire d’un territoire.
Chef, artiste, écrivain, agriculteur et 
désormais jardinier passionné, Thierry 
Thorens incarne une personnalité à part, 
un touche-à-tout inspiré profondément 
attaché à la terre. À travers ses plantes, 
ses créations et ses récits, il fait revivre 
les traditions montagnardes et offre une 
autre manière de découvrir Morzine et la 
vallée d’Aulps.
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CHAPITRE #3
IDÉES DE REPORTAGES “AVENTURE OUTDOOR”

TENDANCE
ITINÉRANCE,

L’ART DE PRENDRE

LE LARGE SANS AVOIR

À ALLER TROP LOIN…
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L’appel du trekking 
sur le sentier de l’Europe
Longtemps délaissé au profit d’activités plus enga-
gées, la randonnée à de nouveau le vent en poupe. 
C’est le cas notamment de la randonnée itinérante 
- ou trekking - qui constitue une vraie aventure, spor-
tive et dépaysante . A Morzine, on profite de plus de 
200km de sentiers balisés, dont le passage d’un des 
plus mythique : le GR5, souvent surnommé le ‘sen-
tier de l’Europe’. Parcouru dans sa totalité, il arpente 
plus de 2 290km entre la Mer du Nord (Pays-Bas) et la 
Méditerranée (Nice) mais il est particulièrement re-
connu pour sa traversée des Alpes françaises (600km 
entre Léman et Méditerranée). De passage à Morzine, 
il traverse la vallée de la Manche puis le col de Cou à 
la frontière franco-suisse avant de rejoindre la vallée 
du Giffre. Nombreux sont les randonneurs à s’y arrêter 
pour une halte bien méritée au Refuge de la Golèse 
ou à la nouvelle Cabane du col de Cou (ouverture 
prochaine après travaux) où il règne une ambiance 
spéciale entre euphorie de l’effort réalisé, convivialité 
et rencontre. 

Le trail, à l’assaut des sommets mythiques
Qui dit dénivelé et diversité de terrain montagneux, dit trail ! Autre discipline à connaître un engouement de plus en 
plus fort, le trail compte chaque année de nouveaux adeptes qui cherchent des parcours montagneux et sauvage où se 
dépasser. 
Avec les 1 466 mètres de dénivelé positif qui séparent le village de Morzine d’Avoriaz - sa station “sœur d’altitude” -, Morzine 
figure parmi la crème de la crème des destinations trail. Les deux stations répertorient 18 itinéraires spécifiquement trail. 
Et à l’échelle des Portes du Soleil, ce sont 44 parcours trail et plus de 470 kilomètres balisés qui sont proposés !raison de 
20-30km par jour, les essentiels de voyage dans le sac à dos.
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Monts et merveilles 
en voyage en 
2-roues 
Si Morzine est une destination VTT à la 
renommée internationale (bike park de 
1er rang), c’est aussi le camp de base de 
nombreux itinéraires de cross country en 
2-roues (enduro, VTT à assistance élec-
triques, Gravel…) que l’on parcourt à la 
journée ou en itinérance de plusieurs jours. 
Située au coeur du domaine franco-suisse 
des Portes du Soleil, c’est le parfait point 
de départ pour s’élancer dans un tour des 
Portes du Soleil : un tracé sportif mais 
accessible d’environ 80km qui permet la 
découverte des paysages grandioses - 
mention spéciale pour les majestueuses 
Dents du Midi en Suisse ou encore le lac 
Léman - et des haltes dans les refuges et/
ou adresses d’altitude confidentielles du 
domaine. 
L’expérience itinérance prend tout son 
sens lorsque le tour est réalisé sous forme 
de bike-trip : 3-4 jours en autonomie, à rai-
son de 20-30km par jour, les essentiels de 
voyage dans le sac à dos.

Immersion dans les coulisses d’un refuge de montagne
Perché à 1 660m d’altitude entre la vallée du Giffre et celle de la Manche, le refuge de la Golèse constitue un véritable lieu 
de vie où se côtoient randonneurs amateurs et aguerris, traileurs et VTTistes, de tout âge et de tout horizon. On s’y arrête 
pour dormir, se restaurer, se doucher, se reposer, se désaltérer, contempler et même partager des conseils et astuces avec 
d’autres aventuriers. Comme tout refuge, il assure un rôle d’accueil et d’hébergement, de ravitaillement, de rencontre et 
convivialité, d’information et sécurité… et le tout, dans un milieu naturel sauvage. 
C’est un dispositif aussi primordial que complexe dont la maîtrise repose entre les mains des gardiens : approvisionnement, 
gestion des équipes, préparation des repas, alimentation en eau & électricité, gestion des déchets... routes et cols…
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Chevauchée 
alpine :  
plusieurs jours 
d’aventure et nuit  
en alpage 
Conçues tel les de véritables treks 
équestres itinérants, le centre équestre 
de Morzine propose des balades sur-me-
sure de 1 à 5 jours et à raison de 3 à 7 
heures par jour. Les cavaliers - novices ou 
expérimentés - s’élancent alors dans une 
grande chevauchée alpine en compagnie 
d’un guide, à la découverte des vastes 
étendues sauvages qui entourent la sta-
tion. Au fil des sentiers, forêts, crêtes et 
alpages se dévoilent dans un silence seu-
lement rythmé par le pas de chevaux. Se-
lon l’expérience recherchée, les itinéraires 
incluent des randonnées avec nuitées en 
chalets d’alpage ou des séjours en bivouac 
en plein nature, pour prolonger l’aventure 
et vivre une immersion totale au cœur de 
paysages à couper le souffle. C’est alors 
qu’autour du feu et sous un ciel constellé 
d’étoiles, que chacun savoure ce luxe rare 
: une déconnexion totale d’une expérience 
hors du temps.

Camp de base  
des chasseurs de 
cols mythiques
Située sur la route des Grandes Alpes et 
héritière d’une topographie montagnarde 
parfaite pour les amateurs de cyclisme, 
Morzine est le point de départ de nom-
breuses ascensions de cols mythiques : 
Joux Plane, considéré comme l’un des cols 
les plus difficile des Alpes et utilisé plus de 
10 fois dans le Tour de France, la montée 
d’Avoriaz, le Col de Joux Verte, Tréchauf-
fé depuis la Route des Grandes Alpes (CD 
902), l’Encrenaz depuis Essert-Romand…
Preuve de cette appétence qu’ont les cy-
clistes pour Morzine, elle a été le décor 
récurrent de grandes étapes alpines du 
Tour de France à plus de 20 reprises, mais 
elle est aussi régulièrement ville d’étape 
de courses récurrentes, dont le Critérium 
du Dauphiné et la difficile cyclo Morzine 
Haut-Chablais… Une culture cyclo - au-
jourd’hui indissociable de la station - qui 
inspire encore de nombreux développe-
ments : création & entretien d’itinéraires 
cyclotouristiques, services spécialement 
pensé pour les cyclistes dans les héberge-
ments (local à vélo, ateliers, guides…), l’at-
tention apportée à l’entretien des routes 
et cols…
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LE SPORT, VERSION ENGAGÉE !

CHAPITRE #4
IDÉES DE REPORTAGES “SPORT”

ADRÉNALINE
ALPINE,

LA MONTAGNE
QUI PULSE
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«Shapeur» c’est quoi ce métier ?
Si les pistes font la renommée du domaine VTT de Morzine, leur existence repose sur un métier essentiel, celui de «sha-
peur». Véritables architectes des tracés, ces spécialistes conçoivent, entretiennent et sécurisent les pistes tout au long 
de la saison. À Morzine, virages relevés, sauts ou modules techniques sont largement façonnés à la main, à l’aide de pelles 
et de pioches, pour garantir fl uidité, sécurité et sensations aux riders.
Chaque jour, les équipes entretiennent ce terrain de jeu exigeant, réparant les pistes après le passage des vélos et les eff ets 
de la météo. À leurs côtés, les bike patrols (parfois aussi shapeurs) assurent la surveillance du domaine et interviennent en cas 
d’incident. Un métier physique peu connu du grand public, mais indispensable au fonctionnement d’un grand bike park de station.

L’adrénaline sur deux 
roues… et bien plus 
encore !
À Morzine, le VTT de descente occupe une place centrale 
dans l’identité sportive de la station. Sur les pistes shapées 
à la main, les riders enchaînent virages relevés, jumps et 
passages techniques conçus pour la vitesse et l’adrénaline. 
Amateurs comme professionnels se retrouvent sur des tracés 
emblématiques comme la célèbre Noire du Pléney, référence 
pour les passionnés de DH. 

Nouveau cet été, pour enrichir l’expérience engagée, le do-
maine s’enrichit d’une nouvelle piste noire «Wood Ride», et de 
deux alternatives à la Twisty (Legal 1.0 et Legal 2.0). 

Idéalement situé, la station bénéfi cie d’un accès direct au vaste 
domaine des Portes du Soleil et ses 600 km d’itinéraires entre 
France et Suisse, régulièrement classé parmi les meilleurs bike 
parks d’Europe.
Mais au-delà de la descente, Morzine s’inscrit au cœur d’une 
offre VTT diversifiée à l’échelle du domaine : enduro, cross-
country, e-bike, zones d’apprentissage et pistes dédiées aux 
plus jeunes. Location de matériel, écoles de VTT, hébergements 
adaptés ou stations de lavage complètent cet écosystème qui 
fait de Morzine une destination de référence pour le VTT en 
montagne.
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MORZINE CHAPITRE #4 - IDÉES DE REPORTAGES “SPORT”

Sensations fortes au fil des “Eléments” !
Les amateurs de sensations fortes disposent à Morzine d’un terrain de jeu varié pour des activités aussi sportives que 
ludiques. Dans les airs, le parapente permet de prendre de la hauteur et d’admirer le village et les sommets environnants 
depuis un point de vue privilégié. Plus technique, le speed flying, pratiqué avec une voile plus petite, offre un vol rapide 
et maniable au plus près du sol.
Côté eau vive, la Dranse devient le théâtre d’une glisse atypique dans la vallée. Rafting et hydrospeed invitent à affronter 
les rapides, soit en équipe à bord d’un raft, soit en immersion directe dans le courant. Quant au canyoning, c’est une ex-
ploration dynamique du canyon de Nyon qui enchaîne sauts, rappels et toboggans naturels pour une descente d’environ 
1h30 dans un environnement spectaculaire.
Encadrées par des professionnels, ces activités offrent une autre manière de découvrir la montagne estivale, alliant dé-
passement de soi, engagement physique et immersion dans les éléments naturels…

PORTRAIT - Valentin Delluc,
skieur et homme volant
Valentin est avant tout un enfant des montagnes, amoureux 
du sport et de l’aventure. Il commence à skier à Morzine-
Avoriaz avant de découvrir, à l’adolescence, le parapente. 
Deux passions qui deviennent qu’une seule : le speedriding. 
Il devient rapidement un des meilleurs mondiaux, remportant 
plusieurs titres, mais il devient aussi une figure du web avec 
les vidéos de ses exploits. Et si le speedriding c’est bien skis 
aux pieds que ça se fait, Valentin ne raccroche pas sa voile 
pour autant arrivée l’été. Le speedriding se transforme alors 
en speedflying, permettant à Valentin de redécouvrir les 
reliefs autrement. Comme l’hiver, c’est toujours au plus près 
du sol qu’il enchaîne figures acrobatiques et vol à grande 
vitesse, défiant les lois de gravité ! 
À Morzine, cette discipline se découvre aussi auprès de 
moniteurs diplômés, qui encadrent stages et initiations pour 
apprendre les bases du speedflying.
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PRÉSERVER LA MONTAGNE 
D’AUJOURD’HUI AVEC CELLE DE 
DEMAIN COMME BOUSSOLE…

CHAPITRE #5 
IDÉES DE REPORTAGES “ENVIRONNEMENT”

GREEN ALTITUDE
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MORZINE CHAPITRE #5 - IDÉES DE REPORTAGES “ENVIRONNEMENT”

L’association Montagne Verte imagine
la montagne de demain
Informer, inspirer et encourager pour une montagne solidaire, durable et bas-carbone ! C’est l’objectif affiché 
et décomplexé de Montagne Verte, une association morzinoise créée en 2019, qui ne cesse d’innover en 

créant des initiatives éco-engagées à destination des locaux ainsi que des vacanciers. Parmi eux, mention spéciale pour : 
•	le Pass AlpinExpress, un dispositif offrant des réductions (hébergement, activités, forfaits, …) aux vacanciers arrivant en train ; 
•	la biocyclette, une collecte – décarbonée bien sûr – des biodéchets produits par les restaurateurs locaux à destination 

du méthaniseur voisin
•	la friperie, une boutique de seconde main qui permet la revalorisation des vêtements dont des équipements techniques 

de montagne (c’est la première dans son genre !) ; 
•	la mise à disposition de guides de correspondance visant à faciliter l’accès à la station en train.
Mais au-delà des actions concrètes, Montagne Verte est aussi un acteur engagé dans la vie quotidienne de la station. Elle 
crée des emplois et du lien social et distille une philosophie générale qu’ont adopté les morzinois avec enthousiasme.

Destination consciente
et engagée
Bienvenue dans une nouvelle ère, celle d’un tourisme véritable-
ment durable. Si nombreux sont les professionnels de Morzine 
à réinventer un tourisme plus respectueux de la nature, des res-
sources et des hommes, c’est qu’ici l’écologie n’est pas un dis-
cours, c’est une responsabilité collective, une évidence, un mode 
de vie !
D’abord à l’échelle de la commune avec notamment la labellisa-
tion “Flocon Vert” de la Mairie, l’Office de Tourisme et les sociétés 
de remontées mécaniques (en 2021), tous engagés à travailler 
avec les acteurs locaux sur des projets à court et long terme : 
gestion de l’eau, préservation des paysages et de la diversité, mo-
bilité douce (piste cyclable, géolocalisation des navettes gratuites, 
utilisation de véhicules électriques au sein des services techniques 
…), piétonisation du centre, la mise à disposition d’un planificateur 
de voyage incitant à choisir l’itinéraire le moins carboné vers la 
destination…
Ensuite, à l’échelle des établissements hôteliers individuels. L’Hôtel 
Le Dahu avec la mise en place d’un lombricomposteur, la récu-
pération de l’eau de pluie, l’utilisation d’énergies vertes, la culture 
d’un potager pour une cuisine à base de circuits (très) courts. 
Alikats, une entreprise locative, avec une utilisation d’électricité 
100% renouvelable, une réduction de 20% offerts aux clients ar-
rivant en train, une cuisine végétarienne et le choix assumé de 
renoncer à l’utilisation du jacuzzi, trop énergivore.
Préserver les paysages, repenser les usages et agir pour l’avenir : 
ici, l’engagement se vit au quotidien.

Une journée dans
les coulisses d’un
établissement engagé
à Morzine
Que se passe-t-il réellement derrière les portes d’un hôtel 
de moyenne montagne ? À Morzine, certains établisse-
ments et commerces font évoluer leur manière d’accueillir 
les visiteurs pour s’adapter aux nouvelles attentes du tou-
risme. Cette approche privilégie un lien plus direct avec le 
territoire, une authenticité assumée et une collaboration 
étroite avec les producteurs de la vallée.
La journée commence souvent par une tournée auprès 
de ces partenaires : passage au marché du village, à la 
pisciculture, la fromagerie, la chèvrerie ou encore chez 
la permacultrice. Autant de rencontres qui nourrissent 
l’inspiration en cuisine et valorisent les produits de saison. 
L’après-midi, une partie de l’équipe s’affaire au potager de 
l’établissement pour récolter herbes et légumes destinés 
aux assiettes du soir, tandis que la propriétaire imagine de 
nouvelles expériences pour ses visiteurs, entre exposition 
artistique ou workshop avec des artisans.
Entre gestes du quotidien, travail de la terre et rencontres 
avec celles et ceux qui façonnent la vallée, ces établis-
sements incarnent une autre manière de vivre l’hôtellerie 
de montagne : un modèle profondément ancré dans son 
environnement, où nature, savoir-faire et hospitalité se 
conjuguent au fil de la journée.
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CHAPITRE #6 - IDÉES DE REPORTAGES “SOCIÉTÉ” MORZINE

L’IMPORTANCE D’APPUYER SUR 
PAUSE ET DE (RE)SAVOURER LES 
CHOSES SIMPLES, DE PRENDRE 

LE TEMPS, DE RENCONTRER, 
DE PARTAGER…

CHAPITRE #6
IDÉES DE REPORTAGES “SOCIÉTÉ”

SLOW TOURISME,

LE LUXE DE RALENTIR 

EN ALTITUDE
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Jim, le moniteur pêcheur 
qui vit au rythme
des saisons
L’été, Jim troque les pentes enneigées où il exerce comme 
moniteur de ski ESF, contre les rivières et torrents de 
Haute-Savoie. Enfant du pays et passionné depuis toujours 
par la nature, il est devenu guide de pêche diplômé, par-
tageant avec les visiteurs son terrain de jeu que sont les 
rivières sauvages, les lacs d’altitude et les paysages alpins 
préservés.
Au bord de l’eau, il apprend à lire une rivière, comprendre le 
comportement des poissons selon les saisons et maîtriser 
différentes techniques, de la mouche aux leurres.
À travers ses sorties, Jim transmet bien plus qu’une tech-
nique. une manière de regarder la montagne différemment. 
Entre neige et torrents, ce passionné incarne ces hommes de 
montagne aux mille vies, qui vivent au rythme des saisons et 
font découvrir un territoire aussi riche que discret.

La gastronomie comme vecteur culturelle
Avant d’être de grandes stations de sports d’hiver, les villages de montagne étaient avant tout des terres agricoles. À Morzine, 
l’attachement à la terre et aux produits qui y sont cultivés reste très présent, tout en étant adapté aux enjeux actuels. Les tradi-
tions agricoles perdurent, l’approvisionnement en circuits courts se développe et la gastronomie se réinvente entre spécialités 
locales et influences plus contemporaines.
Pour en découvrir les coulisses, rencontre avec Tifany Moisan de «la Cordée de Légumes», passionnée de végétal et de botanique. 
Cette exploitation de maraîchage à 1 000 mètres d’altitude combine permaculture et agriculture biologique. Chaque année, plus 
de 2 000kg de fruits et légumes sont produits puis proposés aux professionnels et particuliers.
D’autres lieux inspirent également la gastronomie locale, comme les Jardins de l’Abbaye, à l’origine de la “Fée des Monts”, liqueur 
artisanale élaborée à partir d’une quinzaine de plantes.
La filière se poursuit en cuisine avec des restaurateurs engagés. Patrick Masson, au PaSsionNant, met à l’honneur des produits 
locaux et français, tandis que le chef Louis-Gautier Lepers, champion du monde de burger 2024, imagine des créations inspirées 
des paysages alpins…
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CHAPITRE #6 - IDÉES DE REPORTAGES “SOCIÉTÉ” MORZINE

Quand la montagne 
devient bien plus qu’un lieu 
devacances… vecteur de 
rencontres, de partage 
et de sensibilisation
Véritable incarnation du slow tourisme, pour de nombreux so-
cio-professionnels morzinois le séjour en montagne doit être avant 
tout une expérience immersive humaine. Loin des séjours packagés 
où l’on enchaîne les activités à un rythme effréné, l’idée est ici de 
ralentir et de donner du sens au voyage. On prend le temps de ren-
contrer les habitants, les artisans ou les producteurs locaux, d’échan-
ger avec d’autres visiteurs et de découvrir la montagne autrement.
C’est aussi l’esprit de lieux comme “le Monde de Jacquotte”, une 
ferme pédagogique sur le plateau de Nyon, où petits et grands dé-
couvrent la vie des alpages, les animaux de la ferme et les traditions 
pastorales grâce à des animations et des ateliers ludiques. Une façon 
concrète de sensibiliser les visiteurs à la nature, aux savoir-faire et à 
l’équilibre du territoire.
Hospitalité, authenticité, transmission et lien social, Morzine incarne 
ainsi une vision contemporaine du tourisme de montagne, plus at-
tentive, plus durable et profondément humaine…
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MORZINE CHAPITRE #7 - IDÉES DE REPORTAGES “INSOLITES”

SORTIR DES SENTIERS BATTUS 
POUR Y DÉCOUVRIR DE 

VÉRITABLES EXPÉRIENCES 
IMMERSIVES…

CHAPITRE #7 
IDÉES DE REPORTAGES “INSOLITES”

L’ART
DE SURPRENDRE,

L’INSOLITE
AU SOMMET
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CHAPITRE #7 - IDÉES DE REPORTAGES “INSOLITES” MORZINE

Une parenthèse
magique aux Bulles 
des Mines d’Or
Dormir sous les étoiles sans quitter le confort de son 
lit douillet ? Au fond de la vallée de la Manche, tout 
près du lac des Mines d’Or, trois bulles transparentes 
offrent une expérience aussi insolite que poétique. 
Passer la nuit en montagne, avec pour plafond le ciel 
étoilé et pour horizon les sommets alpins !
Derrière ce petit coin de paradis niché à 1500m d’alti-
tude, il y a Aurélie. C’est elle qui accueille les visiteurs, 
prépare chaque bulle et veille à préserver la magie 
du lieu. Au fil des saisons, elle voit défiler des couples 
en quête d’évasion, des voyageurs curieux ou sim-
plement des amoureux venus célébrer un moment 
particulier.
Jacuzzi face aux montagnes, silence de la val-
lée au coucher du soleil, réveil au cœur d’un dé-
cor alpin préservé… Ici, l’expérience dépasse la 
simple nuit insolite. Elle raconte aussi une autre  
manière de vivre la montagne, plus intime, plus 
contemplative… et profondément connectée à la 
nature !

Se reconnecter lors d’une nuit à la belle étoile
Accompagnateur en montagne, Hervé Lesobre propose une expérience aussi simple que singulière. Partir en randonnée 
en fin de journée pour admirer le coucher du soleil, s’enfoncer dans la forêt, profiter du calme de la nature au crépuscule, 
et passer la nuit en bivouac, presque seuls au monde !
Une fois le camp installé, le temps ralentit. Autour d’un feu de bois, les participants partagent un barbecue convivial, 
écoutent les récits d’aventure d’Hervé et “écoutent le silence”. Ici, pas de réseau ni de lumières artificielles, seulement le 
crépitement du feu et le ciel étoilé.
Au lever du jour, l’expérience se prolonge par un café fumant face aux sommets, avant de redescendre doucement vers 
le village. Une immersion simple mais profonde qui séduit des visiteurs en quête d’authenticité, désireux de vivre la mon-
tagne autrement. 

«À la recherche du Dahu»,  
une enquête grandeur nature ! 
Et si la légende du Dahu, créature mythique des Alpes, devenait 
le point de départ d’une véritable enquête en pleine montagne ?  
À Morzine, La Folie du Dahu propose une aventure immersive mê-
lant balade en nature, jeu d’enquête et escape game à ciel ouvert. 
Tout commence par la découverte d’étranges pièges disséminés 
dans les forêts et les alpages. Qui les a installés ? Et surtout… dans 
quel but ? Qui cherche à capturer cette créature légendaire, et 
pourquoi ?
Guidés par une garde forestière, les participants parcourent les 
sentiers, tablette en main, pour interroger plusieurs personnages 
qui alimentent l’enquête, observer les indices laissés dans le  
paysage et résoudre une série d’énigmes… jusqu’à Gyp, un gypaète 
surprenant avec lequel il est possible de dialoguer grâce à l’intelli-
gence artificielle. Entre témoignages contradictoires et traces mys-
térieuses, l’enquête se construit au fil du parcours…
À mi-chemin entre chasse au trésor, aventure interactive et im-
mersion dans les légendes alpines, ce concept original raconte la 
montagne autrement, à la frontière de l’imaginaire, du jeu et de la 
mythologie locale.
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